
 
Утверждено: 

приказом заведующего  
МБДОУ «Детский сад №269» 

от 31.08.2026 №184-О 
Расписание занятий  МБДОУ «Детский сад № 269» (здание 1) на 2026-2027 учебный год 

 1 младшая гр. (2-3г) 
№1  

2 мл гр. (3-4)  
                   № 4                    

средняя гр. комб.направл 
(4-5) № 2      ТНР 

Старшая гр.(5-6) ТНР 
комбинир..направл.   № 5 

Старшая.  гр .ТНР 
.(5-6)   № 3 компенис.направ.  

Подготовит. гр. 
 (6-7)     №6    

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

8.45-8.55 Музыкальная 
деятельность (зал) 
 
Познавательное 
развитие 
 (Природа -1нед; 
Окруж.мир -2,3,4нед)  
9.00-9.10  I 
9.20-9.30  II 

Познавательное развитие 
9.00-9.15  
Природа  (1,3 неделя;)  
Окруж.мир. (2,4 неделя)   
 
9.25-9.40 Физическая культура 
                                      (группа) 
 

Познавательное развитие 
8.50-9.10 Формирование элем. 
матем. представл 
 
9.20-9.40 Музыкальная 
деятельность 

8.55-9.20    Музыкальная 
деятельность 
 
Познавательное развитие 
9.30-.9.55 Природа (1,3нед.) 
Окруж.мир  (2,4 неделя) 
 
15.45-16.10 Рисование 

Познавательное развитие 
9.05-9.30   Припода (1,3 нед); 
Окруж.мир.(2,4нед.) 
 
9.40-10.05 Музыкальная 
деятельность 
 
15.45-16.10 Рисование 

Познавательное развитие 
9.00-9.30 Формирование 
элем.  матем.   представл.  
 
9.40.-10.10   Развитие речи 
 
10.20-10.50 Музыкальная 
деятельность  

В
то

рн
ик

 

Познавательное 
развитие 
Формирование 
элем.матем.представл 
9.00-9.10.  I 
9.20-9.30   II   
 
Развитие речи 
 15.40.-15.50    I 
16.00-16.10     II              

8.45-9.00 Музыкальная 
деятельность 
 
 Познавательное развитие 
9.10-9.25 Формирование .элем. 
математ.представлений 

9.00- 9.20    Физическая 
культура (зал) 
 
Развитие речи   
9.30-9.45 (логопед) подгр.  
9.30 – 9.50 -воспитатель 
 
 
 
 

Познавательное развитие 
8.50 -9.15 Формироваие 
эемент. матем. представлений 
 
9.25 -9.50 Физическая 
культура      
 
Развитие   речи  
10.00-10.20 логопед 

8.45-9.05 Развитие речи 
                                (логопед) 
Познавательное развитие\ 
9.15-9.40 Формирование  
элем. матем.представл 
 
9.50-10.15 Физическая 
культура  

Познавательное развитие 
9.00-9.30   Пирода (1,3 нед) 
Окруж.мир (2,4нед.) 
 
9.40.-10.10   Рисование 
 
10.20-10.50 Физическая 
культура    

С
ре

да
 

Лепка 
9.00-9.10.  I 
9.20-9.30   II   
 
15.40-15.50  
Музыкальная 
деятельность  
 

8.55 -9.10  Развитие речи  
 
9.20 -9.35 Физическая культура  
                                             (зал) 

8.40 -8.55 Развитие речи/ 
                     подгр. (логопед)  
 
9.00- 9.20 Физическая  
                     культура (зал) 
 
Познавательное развитие 
9.30 -9.50  (Природа-1,3 нед 
Окруж.мир (2,4нед) 

9.00-9.25 Лепка/аппл. 
 
Развитие речи    
9.35-9.55 (логопед) 
9.35 - 10.00 восп  
 
Физическая культура  
                              (улица)                               

9.00-9.20 Развитие речи. 
                                (логопед) /  
 
9.30- 9.55 Музыкальная 
деятельность 
 
10.05-10.30 Лепка/аппл.  

Познавательное развитие 
9.00 -9.30 Формирирование  
элем.  матем.  представл).                                    
 
9.40-10.10 Подготовка к  
                          обуч.грамоте 
 
10.20-10.50 Музыкальная 
деятельность   

Ч
ет

ве
рг

 

Физическая культура 
(гр.)   9.00-9.10  I 
         9.20-9.30   II 
     
 Рисование 
15.40.-15.50    I 
16.00-16.10     II              

8.50--9.05 Музыкальная 
деятельность 
 
9.15-9.30   Лепка /аппл  
 

8.40-8.55 Развитие речи/  
                       подгр. (логопед) 
 
9.05-9.25 Музыкальная 
деятельность 
 
9.35-9.55 Лепка/Аппл 

9.00-9.20 Развитие речи 
                              (логопед) 
 
9.30-9.55  Музыкальная 
деятельность 
 
10.05-10.30  Рисование 

9.25.-9.45 Развитие речи 
                              (логопед)/. 
 
10.00-10.25 Физическая  
                           культура (зал) 

 9.00.-9.30 Развитие речи 
   
9.40-10.10 Лепка/аппл     
 
 Физическая культура  
                              (улица) 

П
ят

ни
ца

 

Развитие речи  
9.00-9.10.  I 
9.20-9.30   II   
 
Физическая культура  
15.40-15.50   I 
16.00-16.10   II              

8.55-9.10 Физическая культура  
(зал) 
             
9.20-9.35 Рисование 

8.40-8.55 Развитие речи/ 
                   подгр. (логопед) 
9.10-9.30  Физическая  
                культура (зал) 
 
9.35 – 9.55   Рисование 

Развитие речи (подг.г гр.) 
9.00-9.20 (логопед) 
9.00-9.25 восп. 
 
9.35-10.00 Физическая 
культура (зал) 
 

9.00-9.25 Рисование 
 
9.35-.9.55 Развитие речи 
(подг. к гр) /логопед 

 
Физическая культура 

(улица) 

9.15-9.45    Рисование 
 
10.05-10.25 Физическая 
культура (зал) 
 

 



Утверждено: 
приказом заведующего  

МБДОУ «Детский сад №269» 
от 31.08.2026 №184-О 

Расписание занятий МБДОУ «Детский сад № 269» (здание № 2)  на 2026 - 2027 учебный год 
 (холодный период)  

 Группа № 7 
Первая группа раннего 

возраста (1,6-2 лет) 

Группа № 8 
Вторая группа раннего 

возраста  (2-3 года) 

Группа № 9 
Младшая группа  

(3-4 года) 

Группа № 10 
Средняя группа 

(4-5 лет) 

Группа № 11 
Старшая группа 

(5-6 лет) 

Группа № 12 
Подготовительная группа 

(6-7лет) 

по
не

де
ль

ни
к 

Познавательное развитие 
Окружающий мир 

09.00-09.10 (I п) 
09.20-09.30 (II п) 

Физическое развитие  
Развитие движений (группа) 

15.50-16-00 (Iп) 
16.10-16.20 (IIп) 

Художественно-эстетическое 
развитие Музыкальная 

деятельность (зал) 
08.50-09.00  

Худ.- эстетическое развитие 
Рисование   

15.40-15.50 (I п) 
16.00-16.10 (II п) 

Познавательное развитие 
Природа (1,3нед.)/ 
Окружающий мир  

(2,4 нед.) 
08.50-09.05 

Худ.- эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

(зал) 
09.15-09.30 

Познавательное развитие 
Природа (1,3нед.)/ 
Окружающий мир  

(2,4 нед.) 
09.30-09.50 

Худ.- эстетическое развитие  
Музыкальная деятельность (зал) 

10.00-10.20 
 

 

Познавательное развитие 
Природа (1,3нед.)/ 
Окружающий мир  

(2,4 нед.) 
09.00-09.25 

Худ.- эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация 

09.35-10.00 
Физическое развитие 

Физическая культура (улица) 

Познавательное развитие 
Природа (1,3нед.)/Окружающий 

мир (2,4 нед.) 
09.00-09.30 

Худ.- эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация  

09.40-10.10 
Физическое развитие  

Физическая культура (зал) 
10.20-10.50 

вт
ор

ни
к 

Худ.- эстетическое развитие  
Музыкальная деятельность 

(зал)  
09.00-09.10 

Действия со строительным 
материалом  

15.50-16-00 (Iп) 
 16.10-16.20 (IIп) 

Познавательное развитие 
  ФЭМП 

09.00-09.10 (I п) 
09.20-09.30 (II п) 

Физическое развитие 
Физическая культура 

(группа)  
15.40-15.50 (I п) 
16.00-16.10 (II п) 

Речевое развитие 
Развитие речи 

08.50-09.05 
Физическое развитие 

Физическая культура (зал) 
09.15-09.30 

Познавательное развитие 
  ФЭМП 

09.00-09.20 
Физическое развитие  

Физическая культура 
(улица) 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

09.20-09.45 
Худ.- эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность (зал) 
09.55-10.20 

Худ.- эстетическое развитие  
Рисование  
15.45-16.10 

Познавательное развитие 
  ФЭМП 

09.45-10.15 
Худ.- эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность (зал) 
10.25-10.55 

 

ср
ед

а 

Речевое развитие 
Развитие речи 
09.00-09.10  (Iп) 
09.20-09.30 (IIп) 

Действия с дидактическим 
материалом  

15.50-16-00 (Iп) 
 16.10-16.20 (IIп) 

Худ.- эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность  

(зал) 
08.50-9.00 

Познавательное развитие 
Природа (1 неделя)/ 

Окружающий мир (2,3,4 
неделя) 

15.40-15.50 (I п) 
16.00-16.10 (II п) 

Познавательное развитие 
  ФЭМП 

09.05-09.20 
Физическое развитие 

Физическая культура (зал) 
09.30-09.45 

Физическое развитие  
Физическая культура (зал) 

09.10-09.30 
Речевое развитие 
Развитие речи 

09.40-10.00 
 
 

Познавательное развитие 
  ФЭМП 

09.10-09.35 
Физическое развитие 

Физическая культура (зал) 
09.45-10.10 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

09.00-09.30 
Худ.- эстетическое развитие 

Рисование 
09.40-10.10 

Физическое развитие 
Физическая культура (зал) 

10.20-10.50 

че
тв

ер
г 

Худ.- эстетическое развитие 
Музыкальная деятельность 

(зал) 
08.50-09.00 

Физическое развитие 
Развитие движений (группа)  

15.50-16-00 (Iп) 
 16.10-16.20 (IIп) 

Речевое развитие 
Развитие речи 
09.00-09.10 (I п) 
09.20-09.30 (II п) 

Худ.- эстетическое развитие 
Лепка   

15.40-15.50 (I п) 
16.00-16.10 (II п) 

Художественно-эстетическое 
развитие  

Музыкальная деятельность 
(зал) 

09.05-09.20 
Худ.- эстетическое развитие 

Рисование 
09.30-09.45 

 

Худ.- эстетическое развитие 
Рисование 
08.55-09.15 

Худ.- эстетическое  развитие  
Музыкальная деятельность (зал) 

09.25-09.45 
 

Речевое развитие 
Развитие речи 

09.10-09.35 
Художественно-эстетическое 

развитие  
Музыкальная деятельность (зал) 

09.45-10.10 
 

Познавательное развитие 
  ФЭМП                                                

09.00-09.30 
Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 
09.40-10.10 

Худ.- эстетическое развитие  
Музыкальная деятельность (зал) 

10.20-10.50 

пя
тн

иц
а 

Познавательное развитие 
Расширение ориентировки в 

окружающем 
09.00-09.10 (Iп) 
09.20-09.30 (IIп) 

Действия с дидактическим 
материалом  

15.50-16-00 (Iп) 
 16.10-16.20 (IIп) 

Физическое развитие 
Физическая культура 

(группа) 
08.50-09.00  

Речевое развитие 
Развитие речи 
15.40-15.50 (I п) 
16.00-16.10 (II п) 

Худ.- эстетическое развитие  
Лепка/Аппликация 

08.55-09.10 
Физическое развитие 

Физическая культура (зал) 
09.20-09.35 

 
 

Худ.- эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация  

09.10-09.30 
Физическое развитие 

Физическая культура (зал) 
09.40-10.00 

Физическое развитие 
Физическая культура (зал) 

08.55-09.20 
Худ.- эстетическое развитие  

Рисование 
09.30-09.55 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

09.00-09.30 
Худ.- эстетическое развитие  

Рисование  
09.40-10.10 

Физическое развитие 
Физическая культура (улица) 

 



 
Утверждено: 

приказом заведующего  
МБДОУ «Детский сад №269» 

от 31.08.2026 №184-О            
Расписание занятий МБДОУ «Детский сад № 269» (здание 3) на 2026-2027 учебный год 

 2 мл гр. (3-4)  
№ 4 

Средняя гр. (4-5) 
 № 3       

Старшая гр. (5-6)  
№ 5 

Старшая. гр. (5-7) ТНР   
№ 1 

Подготовит. гр. (6-7) 
№2    

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

8.50-9.05 Познавательное 
развитие  
Природа  (1,3 неделя;)  
Окруж.мир. (2,4 неделя)  
  
9.15-9.30  
Физическая культура (муз.зал) 
 

9.00- 9.20    Формирование элем. 
матем. представл  
 
9.30-9.50  
Физическая культура (физ.зал) 
 
 

Познавательное развитие 
9.00-9.25   Природа (1,3 нед);        
                  Окруж.мир.(2,4нед.) 
 
9.35-10.00    Физическая культура 
(муз. зал) 

Познавательное развитие 
9.00-9.25   Природа (1,3нед);        
                  Окруж.мир.(2,4нед.) 
 
9.35-10.00 Рисование 
 
10.10-10.35    Физическая культура 
(муз. зал) 

9.00-9.30  Формирование элем.  
матем.   представл.  
 
9.40.-10.00   Рисование 
 
10.10-10.40    Физическая культура 
(физ.зал) 

В
то

рн
ик

 

8.50--9.05 Музыкальная 
деятельность  
 
Познавательное развитие 
9.15-9.30 Формирование .элем. 
математ.представлений 

9.10-9.30 Музыкальная 
деятельность 
 
Развитие речи 
9.40-10.00 Развитие речи  
 
 

9.00-9.25 Формирование  элем. 
матем.представл  
                                  
9.35-10.00  Музыкальная 
деятельность 
 
10.10-10.35 Рисование      

8.50-9.15  Формироваие элемент. 
матем. Представлений 1гр / развитие 
речи логопед 2гр 
9.25-9.50 Формироваие элемент. 
матем. Представлений 2гр / развитие 
речи логопед 1гр 
 
10.05-10.30 Музыкальная 
деятельность 

Познавательное развитие 
9.00-9.30   Природа (1,3нед)  
                  Окруж.мир (2,4нед.) 
 
9.40.-10.10   Развитие речи 
 
10.35-11.05  Музыкальная 
деятельность   

С
ре

да
 

8.50-9.05 Развитие речи – 
 
9.15-9.30  
Физическая культура (муз.зал) 
 
 

Познавательное развитие 
9.00-9.20   Природа (1,3 нед);        
                  Окруж.мир.(2,4нед.) 
 
9.30- 9.50    Физическая культура 
(физ. зал) 
 

9.00-9.25 Развитие  речи  
 
9.35-10.00    Лепка/аппл 
 
Физическая культура (улица) 
 

8.50-9.15  Лепка/аппликация 1гр / 
развитие речи логопед 2гр 
9.25-9.50 Лепка/аппликация 2гр / 
развитие речи логопед 1гр 
 
10.00-10.25 Физическая культура 
(физ.зал) 

9.00.-9.30   Формирование  элем.  
матем.  представл.                                    
 
9.40-10.10 Подготовка к 
обуч.грамоте 
 
Физическая культура (улица) 

Ч
ет

ве
рг

 

8.50--9.05 Музыкальная 
деятельность 
 
9.15-9.30   Лепка /аппл  
 

9.10-9.30 Музыкальная 
деятельность 
 
9.40-10.00 Лепка/Аппл 

9.00-9.20 Развитие речи  (1,2,3 нед) 
//Подг. к обуч.грамоте-4нед) 
                             
9.35-10.00  Музыкальная 
деятельность 
 

8.50-9.15  рисование 1гр / развитие 
речи логопед 2гр 
9.25-9.50 Рисованиея 2гр / развитие 
речи логопед 1гр 
 
10.05-10.30 Музыкальная 
деятельность 

9.00.-9.30 Развитие речи 
   
9.40-10.10  Лепка/аппликация     
 
10.35-11.05  Музыкальная 
деятельность   

П
ят

ни
ца

 

9.00-9.15  Физическая культура 
(физ.зал) 
 
9.25-9.40 - Рисование 

9.00-9.20  Физическая культура 
(муз.зал) 
 
9.30-9.50 - Рисование  
 

9.00-9.25  Рисование  
  
9.35-10.00  
Физическая культура (физ.зал) 
 

Развитие   речи 
9.00-9.25- Развитие речи 1гр / 
развитие речи логопед 2гр 
9.35-10.00- Развитие речи 2гр / 
развитие речи логопед 1гр 
 
Физическая культура (улица) 
 

9.00-9.30    Рисование 
 
9.40-10.10  
Физическая культура (муз.зал) 
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